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EEEEDITORIALDITORIALDITORIALDITORIAL    
Ce journal a été créé dans le cadre du PDMF ( Parco urs 
de Découverte des Métiers et des Formations) par le s 
élèves de 5e. Ce deuxième trimestre, l’objectif éta it de 
découvrir les différents métiers de notre com-

mune. 
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Le journal des métiers de ma commune AgriculteurAgriculteurAgriculteurAgriculteur    

Ma fiche métier 
1-En quoi consiste ce métier ? 
Quels types de tâches est-on couramment amené à ef-
fectuer, à réaliser dans ce métier? Ce métier consiste à 
nourrir les animaux, travailler la terre, réparer l e ma-
tériel agricole. L’agriculteur doit aussi  se  poser des 
questions de chef d’entreprise, s’occuper d’une ferme 
en général, s’occuper de cultures, conduire des machi-
nes.  
2-Quelles sont les qualités requises pour exercer ce mé-
tier ? Être agriculteur nécessite d’aimer le grand air, 
d’avoir de l’affection pour la nature. Pour exercer ce 
métier il faut avoir de la force, de l’habilité, de l’endu-
rance  et avoir le sens du commerce. Il ne faut pas 
avoir trop de maladies. 
3-Quelles sont les conditions de travail ? On exerce ce 
métier en extérieur. C’est un métier sédentaire, les ho-
raires sont variables et on  travaille le week-end. Le 
travail peut s’exercer seul ou en équipe. Ce métier né-
cessite du contact avec des clients. 
4-Quelle formation exige ce métier ?Ce métier exige 
d’avoir le brevet des collèges. Il y a plusieurs voies pos-
sibles: 
-CAP, BP  responsable d’ exploitation agricole, BTS 
(bac+2). 
  
5-Quelles connaissances sont nécessaires ? Les mathé-
matiques, les langues vivantes , l’EPS, la technologie. 
 
6-Quels sont les aspects positifs, les avantages de ce mé-
tier ?  Le travail au grand air.  
 
6-Quels sont les aspects négatifs, les désavantages de 
ce métier ? C’est un travail très prenant qui nécessite 
de très nombreuses heures de travail. Peu de vacances. 

Réponse au quizz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si tu a un maximum de - tu es fait pour les métiers de 
l’ hôtellerie : pâtissier  sommelier...  
Si tu as un maximum de + tu es fait pour les métiers 
de l’agriculture : vigneron  apiculteur...    
Si tu as un maximum de ! tu es fait pour les métiers 
du spectacle : chanteur comédien...  

Interview de M. ROCHE 
 
1-Pourquoi avez- vous choisi ce métier? 
Par amour du métier. 
 
2-Est-ce  que les études sont dures ? 
 Moyennement 
 
3-Gagnez- vous bien votre vie ? 
Moyennement 
 
4-Avez- vous beaucoup de vacances? 
Non 
 
5-Avez- vous vos week-end ?  
Oui et non 
 
6-Avez- vous droit  aux  arrêts maladie ?  
Non 
 
7-Que préférez- vous dans ce métier? 
Le travail de la terre. 
 
8-Quelle est votre  spécialité? 
Les chèvres.  
 
9-Y a t-il beaucoup d’heures de travail? 
Oui 
 
10-La météo est-elle importante pour vous ? 
Oui 

Quizz 
 

1 -Ton émission préférée ? 
-Top chef 
+ L’ amour est dans le pré  
!Le plus grand cabaret du monde 
2- Ta matière préférée ? 
+Les maths  
!La musique 
-La physique 
3- Ton caractère ? 
!Comique 
-inventif 
+travailleur 
4 -Ton livre  préféré? 
+Animaux 
-Cuisine 
!Les arts 
5-Ton endroit préféré?  
-Rester enfermé 
+Être en plein air 
 !Être sur la scène 

 - + ! 
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Le journal des métiers de ma commune MaçonMaçonMaçonMaçon    

Ma fiche métier  
 

En quoi consiste ce métier ? A construire des loge-
ments, des  maisons à l’aide d’ une truelle. Le maçon 
assemble les murs en briques ou en pierre.  
Quelles sont les qualités requises pour exercer ce mé-
tier? Rigueur et savoir-faire. Il faut être robuste et dis-
ponible.  Il faut avoir de la force, de l’habilité et de l’ 
endurance. Il ne faut pas avoir de problème de dos. 
Quelles sont les conditions de travail? 
De chantier en chantier.   
Il s’exerce à l’extérieur.  
C’est un métier qui nécessite des déplacements. Les ho-
raires sont fixes. Il  s’exerce seul ou en équipe. Il faut 
utiliser un camion pour transporter le matériel.  
Quelle formation? 
Il faut être bon en « EPS » et il faut avoir le CAP de 
maçon, BP de maçon, BTS bâtiment.  
Quels sont les aspect négatifs ou les difficultés éventuel-
les de ce métier ? 
Il faut travailler à l’extérieur même l’hiver . C’est un 
travail pénible.  
Quels sont les aspects positifs, les avantages de ce mé-
tier? On peut construire sa propre maison. 

Réponse au quiz   
 

A = Tu es fait pour travailler dans l’hôtellerie.  
B = Tu  es fait pour travailler dans la finance. 
C = Tu es fait pour travailler avec les ani-
maux.  

Interview  de M. Graffouiere    
                    

1-Pourquoi avez-vous choisi ce métier ? 
Car j aime ce métier. 
2-A quel âge avez-vous commencé à faire ce mé-
tier ? 
A 16 ans. 
3-Avez-vous un patron ou êtes-vous patron ? 
J ‘ai un patron. 
4-Combien y a-t-il  d’ouvriers sur un chantier ? 
Minimum 2 et cela dépend  du chantier. 
5-Quel genre de bâtiments construisez- vous ? 
Des habitations. 
6-Avez- vous une tenue de travail ?        
Oui. 
7-Qui décide de vos congés ? 
Notre entreprise. 
8-Avez vous des congés maladie ? 
Oui  
9- Quels sont les avantages dans ce métier ? 
Avoir une bonne mutuelle. 
Pour certains maçons,  le salaire. 
10– Est-ce que les femmes ont la possibilité d’exer-
cer ce métier ? 
 Oui autant que les hommes. 

Quizz 
 

1- A Pour ton anniversaire tu préfères  qu’on t’of-
fre ? 
A-Des  livres de cuisine. 
B- Une carte bancaire.  
C-Des livres sur les animaux.  
2-Si tu gagnais au loto, tu  ? 
A- Construirais le plus beau restaurant du monde. 
B-Tu posséderais une immense banque. 
C– Tu mettrais en place la plus grande animalerie de 
France.  
3- Tu préférerais  rencontrer : 
A- Frédéric Anton (  cuisinier ). 
B- Henri Clews (  banquier  ). 
C- Nigel barmen ( animalier ). 
4- Tu adores : 
A-Aider tes parents à faire à manger.  
B– Aider à trier les factures . 
C- T’occuper des animaux . 
5- Qu’ est que tu aimerais faire le week-end?  
A-Visiter un  restaurant célèbre. 
B-Visiter une  banque célèbre. 
C-Visiter une grande animalerie.  
 

 A  B C 
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Mathilde et Rémy Mathilde et Rémy Mathilde et Rémy Mathilde et Rémy     



Le journal des métiers de ma commune FleuristeFleuristeFleuristeFleuriste    

Ma fiche métier 
1-En quoi consiste ce métier ?Ce métier consiste a ven-
dre des fleurs, à  s’en occuper ainsi qu’à les sélection-
ner. 
2-Quelles sont les qualités requises pour exercer ce mé-
tier? Il faut être créatif  ainsi qu’avoir le sens artisti-
que. Avoir de la patience.  
3-Quel sont les conditions de travail?  
La journée d’un fleuriste commence tôt et se termine 
tard, vers 20 h. Il travaille le samedi, le dimanche et les 
jours fériés. Il reste debout une partie de la journée. Le 
fleuriste travaille dans une pièce froide (13°C en 
moyenne) et humide  pour conserver aux fleurs  leur 
fraîcheur. Dans ce métier, on peut se piquer  et se cou-
per souvent. 
4-Quelle formation exige ce métier? CAP fleuriste: 2 
ans après la troisième. 
La BP fleuriste. 
Le BTM fleuriste. 
5-Quelles connaissances sont nécessaires?  Il ne faut 
pas être allergique au pollen, avoir des connaissances 
en botanique et en horticulture. Il faut aussi avoir le 
sens de l’organisation et du commerce, une bonne apti-
tude à la gestion. 
6-Quels sont les aspects positifs, les avantages de ce mé-
tier ?On travaille à l’intérieur donc on est protégé du 
froid en hiver. 
7-Quels sont les aspects négatifs ou les difficultés éven-
tuelles de ce travail? Il y a aucun aspect négatif ni de 
difficultés éventuelles dans ce métier. 
 

Réponse au quizz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si tu as un maximum de @  : tu es fait pour le métier  
d’infirmière.  
Si tu as un maximum de & : tu es fait pour le métier  
de boulanger.  
Si tu as un maximum de %  : tu es fait pour le métier 
de boucher. 
 

Interview de Mme Sage 
 

1-Quelle études faut- il faire pour faire ce métier? 
Des études de fleuriste ou d’horticulture. 
2– Est-ce que ce  métier vous plait ? 
Oui beaucoup. 
3-Qu’ est-ce qui vous a  poussé à faire ce  métier ? 
La passion pour les fleurs en général. 
4-Quelles sont les conditions de travail? 
Je travaille au milieu des plantes, je les arrose, j’ en-
lève les fleurs abîmées ou fanées et je les mets en va-
leur.  
5-Quels sont les horaires de travail ? 
Les horaires sont de 9h à 12h et de 15h à 19h et par-
fois les dimanches après-midi. 
6-Avez-vous des vacances? 
Oui 5 semaines plus quelques jours de RTT. 
7-Depuis combien de temps travaillez- vous dans ce  
métier? 
Depuis 25 ans. 
8-Travaillez-vous seule ou en équipe? 
Comme le magasin est ouvert tous les jours, je tra-
vaille en binôme pour qu’il y ait toujours quelqu’un 
pour servir les clients.  
9-Pourquoi avez-vous choisi ce  métier ? 
Car j’ai toujours beaucoup aimé les fleurs.  
10-Quelles  sont les qualités requises pour faire ce  
métier ? 
Aimer la nature.  

Quizz 
 

1-Si tu étais un lieu, tu serais? 
&-Un magasin  
@-Un hôpital 
%-Un atelier 
2-Quel est ta principale qualité? 
@-Courageux 
%-Habile 
&-Aimable 
3-Quel est ton principal défaut? 
%-Maladroit 
&-Timide 
@-Peur du sang  
4- Que préférerais- tu à ton anniversaire ? 
&-Une caisse à outil 
@-Une trousse de secours 
%-Une caisse enregistreuse  
5-Si on t’offre 5 € que fais- tu ? 
&-Tu les prends 
%-Tu les donnes à quelqu'un d’autre 
@-Tu les laisses à la personne 

 @ & % 
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Martin et Guillaume Martin et Guillaume Martin et Guillaume Martin et Guillaume     



Le journal des métiers de ma commune MédecinMédecinMédecinMédecin    

Fiche métier 
En quoi consiste ce métier? Ce métier consiste à soi-
gner les gens, à veiller à leur bien être. 
Quelles sont les qualités requises pour exercer ce mé-
tier? Il faut être compréhensif, résistant, avoir du sang 
froid, être patient. Ensuite il faut aussi avoir de l’endu-
rance, des connaissances et être très respectueux. 
Par contre il ne faut pas avoir peur du sang. 
Quelles sont les conditions de travail? Le médecin a 
pour lieu de travail son cabinet et les domiciles de ses 
patients lors des visites. Ce métier s’exerce en intérieur 
et il nécessite des déplacements. Les horaires sont va-
riables (3x8, 4x2, astreintes,…) Ce métier s’exerce seul. 
Il ne faut pas être timide. 
Quelle formation exige ce métier? Il faut avoir un bac 
scientifique et faire des études supérieures (bac +9 et 
plus). 
Quelles connaissances sont nécessaires? Il faut être fort 
en mathématiques, sciences, langue vivante, E.P.S. et 
en informatique. 
Quels sont les aspects positifs, les avantages de ce mé-
tier? Le salaire, la carrière (suivant le niveau ça peut 
aller plus loin). 
Quels sont les aspects négatifs ou les difficultés éven-
tuelles de ce métier? La durée des études et du travail. 
Le médecin a un emploi du temps chargé et il est de 
garde le week-end.  
 

Réponse au quizz 
 

Si tu as un maximum de �: Tu es fait pour les métiers 
de la médecine. 
Médecine : docteur généraliste, infirmièr(e), ambu-
lancier… 
Si tu as maximum de # :Tu es fait pour les métiers de 
la défense et de la sécurité. 
Défense et sécurité : armée de terre, armée de l’air… 
Si tu as un maximum de £ :Tu es fais pour les métiers 
d’arts et de l’esthétique. 
Art : coiffure, peintre... 

Quizz 
1-Quelle matière préfères- tu? 
�–L’S.V.T 
# –Le sport 
£ –Les mathématiques 
 
2-Quelle activité préfères- tu? 
# -La boxe 
� –Les échecs 
£ –La danse 
 
3-Quelle couleur préfères- tu? 
£ -Violet 
# –Marron 
� -Rouge 
 
4-Quel est ton animal préféré? 
� –Le chien 
# –Le lion 
£ –Le chat 
 
5-Quelle émission de télé préfères- tu? 
# –Zone interdite 
£ -Les anges de la télé-réalité 
� -Grey’s anatomy 

Interview de M.Darreye 
1 - Qu’est-ce qui vous a donné envie de faire ce 
métier?  
Être utile.  
2-Depuis combien de temps l’exercez vous? 
Depuis 20 ans. 
3 -Qu’est-ce qui est décevant dans ce métier? 
On ne dois jamais être déçu, on doit se protéger. 
4 -Ce métier vous permet-il de bien gagner votre 
vie? 
Oui 
5 -Dans quel domaine faut-il être habile pour deve-
nir médecin? 
La psychologie. 
6 -Quelles sont les études à accomplir? 
La faculté de médecine. 
7 -A quel âge partirez-vous à la retraite? 
A 65 ans. 
8 -Hors de votre lieu de travail avez-vous le droit 
d’exercer votre métier? (en vacances par exemple) 
Oui  
9 -De quoi ne faut-il pas avoir peur dans ce mé-
tier? 
Parfois de la longueur des heures de travail. 
10 -votre métier nécessite-il des déplacements à 
l'étranger? 
Non  

 1 2 3 4 5 
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Laurine, Mathilde et RomaneLaurine, Mathilde et RomaneLaurine, Mathilde et RomaneLaurine, Mathilde et Romane    
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Le journal des métiers de ma commune Plombier Plombier Plombier Plombier     

Fiche métier 
En quoi consiste ce métier ?Ce métier consiste à réparer des robi-
nets qui fuient…Le plombier s’inspire des plans de l’architecte 
pour étudier la localisation des appareils. Il peut être amené à effec-
tuer lui-même des relevés pour établir les schémas d’installation. Il 
trace des repères le long des murs et des planchers, il perce des 
trous nécessaires à des poses de conduites. Une fois le système ins-
tallé, le plombier vérifie l’étanchéité et l’isolation. Si aucune fuite 
n’est décelée, c’est que tout fonctionne bien. 
Quelles sont les qualités requises pour exercer ce métier? Les quali-
tés requises sont la force et la rigueur. Mieux vaut avoir une bonne 
santé pour exercer ce métier. Le plombier peut transporter des piè-
ces lourdes, travailler dans des positions inconfortables. Il doit se 
montrer prudent. Toujours en déplacements le plombier assure des 
dépannages en soirée, le week-end et les jours fériés. Le plombier 
doit faire preuve de réflexion face à une situation inédite, il est ca-
pable de prendre des initiatives. 
Quelles sont les conditions de travail? Les conditions de travail sont 
pénibles. Il se déplace souvent. Il est sollicité pour des dépannages 
en urgence. Il effectue également des travaux de plus longue durée 
ou procède à des remises en état. Il noue   des contacts avec des par-
ticuliers lorsqu’il intervient aux domiciles de ses clients. Même si 
elle demeure très manuelle, le plomberie a connu d’importantes 
évolutions. 
Quelle formation exige ce métier?  Le plus bas niveau est CAP ins-
tallation sanitaire. Le niveau moyen est le Bac ProTechnicien de 
maintenance des systèmes énergétiques et climatiques, BAC pro 
technicien en installation systèmes climatiques. Le plus haut niveau 
est BTS fluide, énergies, environnement option A génie sanitaires et 
thermiques. 
Quels sont les aspects positifs et les aspects négatifs de ce métier? 
On est bien payé. On choisi les rendez- vous. C’est un métier éprou-
vant. 

Si tu a un maximum de A :  tu es fait pour les métiers 
de l’hôtellerie : cuisinier, serveur, sommelier… 
 
Si tu as un maximum de B  : tu es fait pour les métiers 
du bâtiment  : plombier, carreleur, charpentier… 
 
Si tu as un maximum de C :  tu es fait pour les métiers 
de la justice : avocat, juge d’instruction, greffier…. 
 
Yoann et Florent Yoann et Florent Yoann et Florent Yoann et Florent  

 

L’interview de Yoann Rivet à Mickaël Rivet 
 
1.Pourquoi l’as tu choisi? 
Parce qu’ il y avait que ça et que c’est un métier  
bien payé. 
2.Est-ce que les études sont dures? 
Non si on travaille. 
3.Ce métier est-il difficile? 
Oui parce que l’ on doit porter des outils lourds. 
4.Gagnes- tu bien ta vie? 
Oui si ton travail est convenable. 
5.Quels sont les qualités? 
Il faut être fort et avoir de l’endurance   
6.Avez vous déjà eu des problèmes sur un chan-
tier? 
Oui parce que je suis arrivé en retard. 
7.Utilises-tu des ordinateurs? 
Oui pour trouver des informations. 
8.Travailles-tu beaucoup? 
Six  jours sur sept. 
9.As-tu beaucoup de repos? 
Non  
10.Quels sont les aspects négatifs et positifs de ce 
métier? 
On a pas beaucoup de repos et plus vieux on peut 
avoir  mal au dos. 
 
 

Le Quizz 
 

1-Que préfères-tu faire quand tu es en vacances ? 
A-Faire des bons gâteaux. 
B-Construire des objets. 
C-Défendre des gens. 
2-Qu’aimes- tu faire quand tu es avec ton père? 
A-Faire les courses. 
B-Bricoler. 
C-Arrêter les voleurs. 
3-Qu’est-ce que  tu fais pendant le week-end? 
A-Jouer à la dînette. 
B-Faire des trous à la perceuse. 
C-Jouer aux voleurs et aux gendarmes. 
4-Quel est ton jeu préféré sur l’ordinateur?  
A-Charlotte aux fraises. 
B-Construire une forteresse.  
C-Tuer les voleurs. 
5- Qu’est-ce que tu aimes lire ? 
A-Les magazines de recettes de cuisine. 
B-Un mode d’emploi. 
C-Le journal pour voir les nouvelles. 
 
 

 A B C 
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Le journal des métiers de ma commune BoulangerBoulangerBoulangerBoulanger    

         Ma  fiche métier   
En quoi consiste ce métier? Ca commence par la prépara-
tion de la pâte(farine, eau, levure, sel) et de son pétrissage 
(dans le pétrin mécanique). Une fois pétrie, la pâte est placée 
dans une chambre de fermentation, puis façonnée en patron 
(pain, baguette, flûte et boules), avant d’être cuite. Première 
fournée vers 4 h du matin. Selon  l’importance de la clien-
tèle, le boulanger en assure entre 3 et 10  fournées par jour. 
Mais il ne fait pas que cela. Il propose aussi des pâtisseries 
et des produits salés comme des quiches, des paninis ou des 
salades.  
Quelles sont les qualités requises? Une sensibilité culinaire. 
Le boulanger doit être habile de ses mains et rigoureux, res-
pectueux des recettes et des temps de pétrissage, de fermen-
tation et de cuisson du pain. Une bonne résistance à la fati-
gue est nécessaire car les journées d’un ouvrier boulanger 
commencent très tôt le matin et sont bien remplies. Il doit 
maîtriser les techniques de gestion et de comptabilité d’une 
petite entreprise, être à l’écoute des clients, être aimable et 
avoir le sens du service. 
Quelles sont les conditions de travail? Le rythme de travail 
reste cependant très contraignant. Le boulanger débute tout 
les jours à 4 h du matin. Et s’il est patron de sa boulangerie, 
sa journée s’achève tard le soir. Il travaille aussi le week-
end et les jours fériés. Il est le plus souvent au fournil. 
Quelle formation exige ce métier?  Après la 3e, on peut        
préparer le CAP de  boulanger et le BAC pro  ou un BP. 
Aspect positif  
Ca sent bon.  
Aspect négatif  
On se lève à 4 h du matin et on fini tard le soir. 
 
 
 
 

Réponse au Quizz 

Si vous avez le maximum de  @  :vous êtes fait pour  
les métiers du bâtiment : ex:   maçon, charpentier etc  
 
Si vous avez le maximum de # : vous êtes fait pour les 
métiers de l’automobile :ex:  garagiste, carrossier  etc  

 
Si vous avez le maximum de & : vous êtes fait pour les 
métiers de l’hôtellerie ex;  boulanger, pâtissier etc  

Interview de M.Dalmay 
 

1-Est –ce que ce métier demande de l’énergie? 
Oui 
2-Quel conseil donneriez vous à un apprenti bou-
langer ? 
 D’être courageux et ponctuel 
3-Gagnez- vous bien votre vie? 
Ca dépend. 
4-Faut -il  être matinal? 
Très matinal. 
5-Quels sont les diplômes à avoir pour exercer ce 
métier? 
Un CAP. 
6-A quelle  heure ouvrez- vous  le magasin? 
A 7 h 30. 
7-A quelle heure fermez –vous le magasin ? 
A 19 h 30. 
8-Est -il important de savoir parler beaucoup de 
langues ? 
Non 
9-Pendant combien de temps faites- vous cuir le 
pain ? 
Pendant une heure. 
10-Est-ce un métier difficile? 
Oui                   

Quizz 
 

1-Si tu étais un objet, tu serais ? 
#Une clé à molette. 
&Une casserole.   
@Une truelle.  
2-Que préfères-tu faire pendant les vacances? 
&Cuisiner.  
#Faire de la mécanique. 
@Construire une cabane dans les bois. 
3 -Tu collectionnes: 
#Des voitures  de collection. 
@Des truelles. 
&Des étoiles. 
4-Ton émission de télé préférée? 
@D&CO. 
& Masteur chef. 
# Turbo. 
5-Ton magasine préféré? 
@ Arts et fenêtres. 
& L’hôtellerie restauration.  
# Auto-moto. 
 
 
 

8 
MariusMariusMariusMarius    
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Le journal des métiers de ma commune Chefs de chantierChefs de chantierChefs de chantierChefs de chantier    

MA FICHE DE METIER  
 

En quoi consiste ce métier ?Ce métier consiste à parti-
ciper aux réunions  puis à diriger des chantiers : défi-
nir les besoins en hommes et matériaux, diriger la ré-
partition des tâches, assumer les tâches administrati-
ves. 
 
Quelles sont les qualités requises pour exercer ce mé-
tier?Ce métier nécessite de l’autorité, de l’organisation, 
du courage, du charisme et surtout de la motivation. 
Ce métier nécessite des aptitudes physiques comme la 
force et l’habileté. Par contre les problèmes de vue et 
des maladies sont des contre-indications dans  ce mé-
tier.   
  
Quel sont les conditions de travail ?Le chef de chantier 
travaille par tous les temps et doit supporter les capri-
ces de la météo. Un bonne condition physique est donc 
indispensable. 
 
Quelles formations exige ce métier? Ce métier nécessite 
Un BAC, un BTS ou un DUT. 
 
Quels sont les aspects négatifs de ce métier? Les seules 
difficultés éventuelles sont les intempéries. 

Quizz 
 

1-Si tu étais  un véhicule, tu serais  : 
+-Un tracteur. 
&-Une pelleteuse. 
§-Une voiture de sport. 
 
2-Ton passe-temps préféré :  
§-Jouer au football. 
+-Cultiver des fleurs. 
&-Bricoler. 
 
3-Ton personnage préféré :  
&-Bob le bricoleur. 
§-Joe Wilfried Tsonga. 
+-Stéphane Marie(Silence ça pousse). 
 
4-Ton livre préféré :  
+-Un herbier. 
&-Le bricolage pour les nuls. 
§-Un magasine de sport. 
 
5-Le film que tu préfères :  
§-Goal! 
+-L’amour à la ferme. 
&-Les constructeurs de 
l’extrême. 

Interview  de monsieur MAREY  
 
1.Aimez- vous ce métier ? 
Oui et non car les conditions sont dures. 
2. Ce métier est- il bien payé ? 
Ce métier est assez bien payé. 
 3.Pourquoi avez- vous choisi ce métier ? 
Car j’aime beaucoup le travail manuel 
4.En quoi consiste ce métier ? 
A réparer les conduites d’eau, d’électricité…, 
d’un village. 
5.Comment accède t ‘on à ce métier ? 
Il faut au minimum Bac + 2 
6.Faut il des capacités physiques particulières ? 
Oui la force et l’intelligence. 
7.Y a-t-il des contres indications pour ce métier ? 
La météo. 
8.Où se pratique ce métier ? 
Dans des villages 
9.Quelles sont les horaires de travail ? 
De 8 h à 17 h 30 du lundi au vendredi soir sauf le 
vendredi ou l’on termine à 16 h 30. 
10.Ce métier fait-il appel à des connaissances ? 
 Oui les maths. 
 
 
 

Réponse au quizz 

Si tu as obtenu plus de + :  
 Tu es fait pour les métiers dans l’agriculture car tu 
es patient et tu adores observer la nature. 
 
Si tu as obtenu plus de & :  
Tu es fait pour être dans les métiers du bricolage car 
tu aimes toucher à tout et bricoler des objets en tout 
genre. 
 
Si tu as obtenu plus de § :  
Tu es fait pour les métiers du sport car tu aimes jouer 
par tous les temps, n’importe où et à n’im-
porte quel sport. 
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Le journal des métiers de ma commune PompierPompierPompierPompier    

Ma fiche métier 
En quoi consiste ce métier ? 
  Quelles types de taches est on couramment amené à effectuer  dans 
ce métier ?Les pompiers doivent porter des secours d’urgence : ils 
doivent administrer les premiers secours (aux assistés de la route, 
aux victimes de noyade, de brûlures…), éteindre les incendies 
( forêt, immeubles.), évacuer les personnes en cas d’inondations, 
d’explosion, de tremblement de terre…. Et ils doivent aussi résou-
dre des problèmes domestiques (animal coincé sur un toit et fuite 
de gaz...).Les pompiers doivent se spécialiser (en alpinisme, spé-
léologie, plongée…). Ils doivent aussi faire des actions de préven-
tion dans les écoles, les hôpitaux, les centres administratifs…). 
Quelles sont les qualités requises pour être pompier ? 
 Ce métier nécessite- il des traits de caractères particuliers ?Il faut 
aimer bouger, aimer les sensations fortes et être utiles aux autres, 
faire respecter la loi, et beaucoup aimer le sport. Ce métier néces-
site-t-il des aptitudes particulières ?  Le courage, l’altruisme, la 
prudence, l’endurance, avoir de la force, être plutôt grand et être 
habile. Y-a-t-il des contres-indications pour la pratique de ce mé-
tier? Il faut avoir une excellente condition physique et une bonne 
résistance physique. Quelles sont les conditions de travail ?  Il se 
pratique en extérieur et nécessite des déplacements. Il s’exerce en 
équipe. Quelle formation exige ce métier ?  Quel niveau  de forma-
tion exige ce métier ? Divers niveaux d’études sont possibles pour 
devenir sapeur-pompier. Le niveau diplôme national du brevet 
CAP-BEP, le niveau bac ex: marin-pompier de Marseille ou sa-
peur-pompier de Paris. Le niveau bac+2 ex:sapeur-pompier de 
Paris. Le niveau bac+3 ex:sapeur-pompier professionnel 
(lieutenant) etc… Quels sont les aspects positifs et négatifs de ce 
métier ?   Les aspects positifs sont que dans ce métier on sauve des 
vies et les aspects négatifs sont que l’on voit peu la famille et que 
l’on risque de mourir. Quelles connaissances sont nécessaires ? Ce 
métier fait-il appel à des connaissances/des compétences en :  EPS, 
sciences. 

QUIZZ☺☺☺☺    
1-Entre ces trois traits de caractère, lequel vous ressem-
ble t-il  le plus :  
@-Sportif 
#-Résistant 
$-Minutieux 
 
2-Si vous étiez un objet :  
@-Un camion. 
$-Une scie.  
#-Un stéthoscope. 
 
3-Ta matière préférée :  
 $-Arts- plastiques 
#-SVT 
@-Sport  
 
4-Ton passe temps favori  
#-Aider les autres. 
@-Faire du sport. 
$-Fabriquer des objets. 
 
5-Si tu devais faire un voyage tu irais :  
$-En Afrique, soigner les enfants. 
@-Faire une randonnée à la montagne. 
#-Aider à reconstruire une partie d’Haïti. 
  

INTERVIEW  
 

1-Pourquoi avez vous choisi ce métier ?   
Pour les pompiers volontaires ce métier et d’abord une vo-
cation et une passion. 
2-Combien d’interventions faites-vous dans l’année ?  
En moyenne 250 interventions. 
3-Faut-il compter ses heures ?  
Non. On « travaille » selon son emploi du temps et son 
temps libre. 
4-Quels sont les risques encourus dans ce métier ?  
Les chutes et  dans les incendies, les risques d’explosions, 
les effondrements… 
5-Que préférez vous dans ce métier ?  
Les incendies, les feux. 
6-Est-ce le premier métier que vous désiriez faire ? 
Non.. 
7-Quelles études avez vous faites ?  
Pour être pompier volontaire il faut au moins avoir le bre-
vet des collèges.  
8-Voudriez vous vous spécialiser ou êtes vous spécialisé 
dans un domaine ?  
Oui. 
9-Quelles qualités faut-il  avoir pour faire ce métier ? 
Le dévouement, l’esprit d’équipe et être sociable. 
10– Est–ce que votre métier vous empêche de voir votre fa-
mille ?  
Plus ou moins. 
 
 
 
 
. 

REPONSES QUIZZ☺☺☺☺    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
Si tu as un maximum de @ tu es fait pour : les métiers de la 
sécurité et de la défense : pompier, gendarme, policier… 
 
Si tu as un maximum de $ tu es fait pour : les métiers de la 
santé : médecin, dentiste, chirurgien.  
 
Si tu as un maximum de # tu es fait pour : les métiers du bâti-
ments : menuisier, charpentier, maçon… 

    
 

 @ # $ 
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Le journal des métiers de ma commune Professeur D.E.P.S.Professeur D.E.P.S.Professeur D.E.P.S.Professeur D.E.P.S.    

Ma fiche métier: 
 
En quoi consiste ce métier ? Ce métier consiste à initier les 
élèves aux différents sports (football, volley, gymnastique, 
badminton, athlétisme, natation…) des sports collectifs aux 
sports individuels. Il doit transmettre des valeurs civiques 
comme le respect des règles et l’esprit d’équipe, il consacre 
également des heures pour animer les activités sportives ex-
trascolaires de son établissement et il peut aussi être profes-
seur principal de l’une de ses classes. 
Quelles sont les qualités requises pour exercer ce métier ? Il 
doit avoir de la patience, il doit bien connaître tous les 
sports pour pouvoir montrer plusieurs mouvements ou au-
tre chose et il doit être en forme. 
Quelles sont les conditions de travail ? Ce métier s’exerce en 
collège ou en lycée. Le professeur  travaille le plus souvent  
en extérieur et il a des horaires fixes. Il travaille avec des 
collègues. S’il est professeur principal d’une classe, il doit 
avoir des contacts avec les parents. On ne doit pas utiliser 
sont véhicule pendant les heures de travail et il ne faut au-
cun permis de conduire particulier. 
Quelle formation exige ce métier ?  Il doit être titulaire d’un 
BAC+5 (Master en sciences et techniques des activités Phy-
siques et sportives (STAPS), puis passer un CAPES. 
Quels sont les aspects positifs de ce métier ? Les points posi-
tifs de ce métier sont les horaires fixes, les vacances fréquen-
tes et le contact avec les jeunes. 
Quels sont les aspects négatifs de ce métier ? Les élèves qui 
peuvent être insolents. 

Quizz: 
 

1-Ton passe-temps favori?: 
    
~Faire des photos. 
&Faire du sport. 
¤Lire des magazines de mode. 
 
2-Pendant les vacances tu préfères?: 
&Aller à la pêche en mer. 
~Photographier des monuments. 
¤Te faire belle. 
 
3-Quelle émission voudrais-tu être? 
¤ Sex and the city. 
~La photo tout un art. 
&Stade 2. 
 
4-Quelle célébrité préférerais tu être? 
~Yann Artus Bertrand (photographe). 
&Usain Bolt. 
¤Tyra Banks (Top Model). 
 
5-Quelle objet voudrais-tu être? 
¤Du vernis à ongle. 
~Un appareil photo. 
&Un ballon de basket. 
 

Interview de monsieur Lopez 
1– Pourquoi avez-vous choisi ce métier?  Un peu par ha-
sard… car je ne me destinais pas à cela au départ ! Mais ayant 
pratiqué le sport en général et l’athlétisme en particulier de fa-
çon intensive au lycée, j’ai décidé au final d’embrasser cette 
carrière.  
2– Ce métier est-il difficile? Il l’est parfois car il faut être 
« solide » et accepter les « variations climatiques » mais à titre 
personnel j’ai toujours pris beaucoup de plaisir à l’exercer. Ce-
ci étant dit, il faut bien avouer que les années qui passent n’ai-
dent pas à exercer ce métier. 
3– Ce métier est-il bien payé? Je considère que mon salaire 
est tout à fait correct. Je connais, autour de moi, quelques amis 
bien mieux payés mais j’en connais aussi tellement d’autres qui 
le sont moins !   
4– Que préférez-vous faire dans ce métier? Je suis avant tout 
ancien Handballeur, rugbyman et volleyeurs; j’aime donc en-
seigner ces sports. Mais l’athlétisme reste ma discipline préfé-
rée. Par dessus tout j’adore partager tout cela avec mes élèves. 
5– Ce métier est-il dangereux? Pas particulièrement, mais on 
doit être particulièrement vigilant quant aux règles de sécurité. 
6– Faut-il avoir des traits de caractères particuliers? Oui… 
sans doute ! Il faut savoir être patient, tolérant et surtout péda-
gogue car je ne suis pas entraîneur d’un club sportif mais ensei-
gnant. A ce titre je dois respecter la personnalité de chacun de 
mes élèves et leur potentiel physique. 
7– Est-ce que les études sont difficiles? Plutôt oui ! Il faut 
sans prétention avoir « la tête et les jambes ». Aujourd’hui les 
principes de sélection sont différents mais tout aussi difficiles!  
8– Quelle qualités physiques faut-il pour avoir pour exercer 
ce métier? Robustesse et endurance. 
9– Quelles qualités intellectuelles faut-il avoir pour exercer 
ce métier? Un maximum bien sûr (hi hi hi!!!) et dans ce boulot 
comme dans tant d’autres, plus on en sait… 
 

Réponse au quizz: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Si tu as plus de: 
 

¤: Tu es fait pour un métier dans le domaine de l’esthé-
tique: coiffeur, esthéticienne...   
&: Tu es fait pour les métiers du sport: sportif de haut 
niveau,  professeur d’EPS...  

~: Tu es fait pour un métier artistique: Photo-
graphe, peintre... 

 ¤ & ~ 
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Le journal des métiers de ma commune ProfesseurProfesseurProfesseurProfesseur d’ SVT  d’ SVT  d’ SVT  d’ SVT     

                                  Ma fiche métier  
 
En quoi consiste ce métier ?  
Ce métier consiste à transmette des savoirs concernant les  
sciences de la vie et de la terre. 
Quelles sont les qualités requises pour exercer ce métier?  
Ce métier ne requière aucune aptitude physique particuliè-
res,  par contre il faut être en bonne santé. Il faut aussi être 
énergique, autoritaire et très patient.  
Quelles sont les conditions de travail ?  
C’est un métier sédentaire qui s’exerce dans un collège ou 
un lycée. Il y a 18 heures de cours par semaines (sans comp-
ter le travail de préparation et de correction à la maison 
( 18h et plus). Il s’exerce seul mais les professeurs forment 
une équipe pédagogique.  
Quelle formation exige ce métier ?   
Pour faire ce métier il faut obtenir le brevet des collèges, un 
bac scientifique, un Master ( BAC + 4 puis passer un 
concours le CAPES (pour enseigner dans le public) et le CA-
PEF (pour le privé).  
Quelles connaissances sont nécessaires ?  
Il faut avoir des connaissances en : français, mathémati-
ques, sciences, langues vivantes et en informatique .  
Quels sont les aspectS positifs,  les avantages de ce métiers ?  
Les points positifs de ce métier sont les horaires fixes, les va-
cances fréquentes.  
Quels sont les aspects négatifs de ce métier ?  
Les réunions fréquentes comme les conseils de classe et au-
tres  et surtout les élèves qui peuvent être isolants et irres-
pectueux.   

Quiz 
1111----A A A A l’école tu préfères : 
����SVT  
����L’anglais  
����Les maths  
2-Ton émission préférée:    
����C’est pas sorcier  
���� Awkard  
����Des chiffres et des lettres  
3-Quelle personnalité admires-tu le plus ?  
����Marie Curie  
����J.K.Rowling  
����Albert Einstein 
4-Si c’était la fin du monde que ferais- tu en premier ?  
����Faire une dernière promenade dans la nature.  
����Tu regarderais à la télé un film en V.O.  
����Tu essayerais de résoudre un problème de math.  
5-Ton rêve ?  
����Recevoir le prix Nobel de médecine.  
����Être le meilleur traducteur au monde.  
���� Être l’égal de Galilée.  
 
 
 

           Interview de madame Cassou  
1-Pourquoi avez-vous choisi ce métier ? 
Jeune, j’aimais bien l’école ! Et oui ça existe! J’ai eu beaucoup 
de profs plutôt sympas et j’aimais apprendre avec eux. je pense 
que ce sont eux qui m’ont donné cette envie d’être à mon tour à 
leur place. 
 2-Aimez-vous ce métier ? Pourquoi ?  
Pour faire ce métier, il faut forcement l’aimer. J’aime  le 
contact avec les élèves. En plus les collègues sont sympa mais 
ne leur dites pas ils finiront par le croire !!!! 
3-Avez vous des problèmes pour gérer certains élèves ?  
Évidemment certains élèves sont plus difficiles à gérer que 
d’autres mais dans l’ensemble ça peut aller.     
4– Comment s’organise votre travail avec vos nombreux 
collègues ?  
Autour du petit café le matin avec le petit carré de chocolat.  
5– Est -ce que c’est un métier dur ?  
Surtout quand il n’y a plus de chocolat avec le café ! 
6-Quels conseils pourriez vous donner pour les jeunes qui 
veulent faire votre métier ?  
Je ne peux pas vraiment donner de conseil mais je pense cepen-
dant que si quelqu’un décide de  faire ce métier, il faut que ce 
soit parce qu’ il l’aime.  
7-Que n’aimez vous pas dans votre  métier ?  
On va dire que j’aime moins tout ce qui se fait sans les élèves 
(réunions, conseils…)Mais chut ! Il faut ne faut pas que mes-
sieur  Mira l’apprenne. 
8-Est-ce un métier bien payé ?  
Je pense qu’il y a des métiers plus faciles et mieux payés mais 
je pense qu’il y a des métiers plus difficiles et moins bien 
payés. J’ai du travail et je crois que dans le contexte actuel, 
c’est une chance aussi, je ne me plaint pas(mais si on me don-
nais plus je ne refuserais pas !)  
9-Est-ce que les études sont difficiles ?  
Il faut bien sur travailler régulièrement et sérieusement mais on 
étudie ce que l’on aime alors c’est plus facile.   
10-Que vous apporte ce métier ?  
J’apprends pleins de choses avec les élèves comme par exem-
ples qui sont Justin Biber et Sélena Gomez !  

Réponse au quizz  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
����Tu es fait pour le métier de professeur 
d’SVT.  
����Tu es fait pour le métier de traducteur.  
����Tu es fait pour le métier professeur de ma-
thématiques.  
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Le journal des métiers de ma commune PsychologuePsychologuePsychologuePsychologue    

Fiche métier  
En quoi consiste ce métier ? Le psychologue doit accompa-
gner les malades, dépister des troubles dans le comporte-
ment ou recruter du personnel dans les entreprises. Ils 
écoutent, observent, conseillent et évaluent. Son interven-
tion va du simple entretien en vue du conseil à un accom-
pagnement plus complexe et au long court. On peut aussi 
être amené à soutenir des professionnels soumis à une cer-
taine pression ou exposés à la violence.  
Quelles sont les qualités requises pour exercer ce métier ? 
Ce métier nécessite-t-il des traits de caractère particulier ? 
Lesquels ?Il faut avoir le sens du contact, vouloir être utile 
aux autres . Sa vocation est de soigner. 
Ce métier nécessite t-il des aptitudes physiques particuliè-
res ? (taille, force, habilité,…) Lesquels ?Posséder un sens 
aigu de l’observation et d’analyse. Il faut être doté d’un 
équilibre personnel, avoir le goût des autres. Confronter à 
la souffrance des autres, le psychologue doit être doté 
d’un excellent équilibre personnel.  
Quelles sont les conditions de travail?  
Il peut travailler dans un bureau, une salle,. Il doit pouvoir 
s’adapter dans le secteur sociale et sanitaire, les collectivi-
tés territoriales, à la PMI, les prisons ... 
Quels horaires ? 
Des horaires fixes, des horaires variables, possibilité de tra-
vailler le week-end. 
Quelles formations exige ce métier ? 
 => Un bac et des études supérieures. 
=> Un master professionnel, master recherche, diplôme de 
l’école des psychologue 

Réponse au quizz  

 Tu as un maximum de  
 
            Tu es fait pour le métier de l’hôtellerie : cuisinier, ser-

veur... 

 

Tu as un maximum de  
 

            Tu es fait pour les métier de l’esthétique : esthéti-

cienne, maquilleuse, coiffeuse... 

 

Tu as un maximum de 
 

            Tu es fait pour les métiers de la santé :   médecin, in-

firmière, vétérinaire... 

Interview  
Question 1: Pourquoi avez-vous choisi ce métier ?   
            J’ai choisi ce métier car  les conditions de travail 

de  ce métier me correspondait. 

Question 2: Que préférez-vous dans ce métier ?  
            Trouver une solution aux problèmes de chaque 

personne. 

Question 3: Comment vous est venu l’envie de faire ce 
métier ?  
                        L’envie de faire ce métier m’est venue par  

l’amie de ma mère qui exerçait ce métier. 

Question 4: Depuis quand exercez-vous ce métier ?  
            Je pratique ce métier depuis plus de 5 ans. 

Question  5: Quelles sont les avantages de ce métier ?  
Il n’y a pas vraiment d’avantages ou d‘inconvénients 

dans ce métier. 
Question 6: Êtes-vous bien payé pour le travail que 
vous fournissez ? 
            Je ne dirai pas le prix, mais oui je trouve. 

Question 7: Vous voyez vous dans ce métier toute votre 
vie ? 
            Oui, il m’inspire aucun ennui. 

Question 8:  Dans quelles matières faut-il être bon pour 
exercer ce métier ? 
            Il faut avoir un bon niveau dans toutes les matiè-

res. 

Question 9: Est-ce le premier métier que vous désiriez  
faire ? 
            Non, car comme tout le monde, j’ai souvent chan-

gé d’idée au sujet du métier que je voulais exercer. 

Quizz: 
     1– Quand tu as du temps libre, que fais-tu ?  

   Tu cuisines. 
    Tu prends soin de toi.  
    Tu regardes des émissions de santé.   

     2– Tu es avec quelqu'un, tu préfères :  
    Lui faire une beauté. 
  Lui préparer de bons petits plats. 

             Écouter ses problèmes, ses histoires. 
     3-Si tu étais sur une île déserte, tu prendrai s:  

    un kit de survie. 
    Ton maquillage. 
   De la nourriture. 
 

      4-Si tu devais participer à une émission,  ce  
serait : 

     Master Chef. 
      Hallo docteur.  

       Top Model U.S.A. 
 

      5-Si tu devais choisir un film, ce serait:  
 Vénus beauté  
L’aile ou la cuisse(avec Coluche   ) 
Intouchable 
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        JEUX        JEUX        JEUX        JEUX    
                                                    

F D R K O D G E P T B F W P E 

M P S Y C H O L O G U E Q R K 

L L R I O A F E M Z L U M O V 

I A T N W C O R P S U L S F T 

O N G U P T E R I Z A G Q E D 

R T R Y J U I O E B C Q S S S 

B O U L A N G E R Y X T D S F 

E Z E U O A L P E G K P G E K 

F S R Y S A L A B J M A F U J 

C H E F D E C H A N T I E R M 

P W X S T R O K L E J N B D’ N 

M D A N Q T G J L O N O Z E W 

S K S I E M E C O U T E R P V 

H S J U Z E T O N D H E M S X 

P R O F E S S E U R D’ S V T C 

Mots à trouver :  
• Psychologue 
• Pompier 
• Chef de chan-

tier 
• Boulanger 
• Profs. D’E.P.S 
• Profs. d’S.V.T 
• Ballon  
• Feu 
• Pain  
• Grue 
• Écouter  
• Plan 
• Corps  

Cette plante est : 

        Un  bégonia 

     Une orchidée 

        Une marguerite 

14 

Rébus 
 
  1 

Réponse aux jeux: 
Un bégonia 
Un tracteur dans les champs 
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C K V I G H E E M I J X 

A P O T I A Z Q A O F N 

N F P N R O L M C D M J 

A E B E C B G R O A X E 

L A X F L V U T N P O A 

I H M S G L Z G X Q M H 

S L O L P E E J B N K D 

A X R P T G T T Y U G B 

T X T I I R E U E Z D B 

I G I A A G P Y S U Z Y 

O O E R Z Q A A T J S Y 

N Z R G T M L U O R V E 

Trouvez les mots ci-
dessous :  
 
1. Pelleteuse 
2. Tuyau 
3. Canalisation 
4. Maçon 
5.   Mortier 

REBUS 

Le plombier est fort  

R: Des patients 

Je suis un docteur 
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• Découvrir les métiers : 250 
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• Des métiers, mon métier : 140 

témoignages pour te donner 
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